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  Praxisorientierung in der Schule Berufseinstiegsbegleitung 

Selbst- und 

Fremdeinschätzung 

• Verantwortung für persönliche 

Berufsorientierung übernehmen 

(Eigeninitiative zeigen) 

• Entwicklungsbedingte Sensibilisierung 

der eigenen Ziele/Stärken/Interessen 

• u.a. Kompetenzen feststellen und 

individuell fördern wie z.B. 

Kommunikationsfähigkeit, 

Teamfähigkeit, Kritikfähigkeit, 

Umgangsformen 

• Feedback von Lehrern, Mitschülern, 

Freunden, Eltern, 

Praktikumsbetrieben 

• Weiterentwicklung und vertiefte 

Einschätzung nach Praktikumsphase  

• Betriebsbesichtigungen/ -

erkundungen lokaler 

Ausbildungsstätten 

 

• Girls` Day & Boys` Day 

http://www.bafza.de/aufgaben/girls

day-und-boysday.html  

 

• Vorstellung von Metall- und 

Elektroberufen (M+E-Truck) 

  

• Feste Sprechzeiten des 

Berufsberaters 

  

• Verpflichtendes Betriebspraktikum 

(freiwillige Praktika in den Ferien 

möglich) 

  

• schuleigener 

Berufsinformationsabend 

mit Experten aus verschiedenen 

Berufsbereichen und Gewerken 

  

• Bewerbungstraining in Kooperation 

mit externen Partnern 

 

 

 

Bitte Seite 2 beachten! 

Kontakt zur Arbeitswelt • Anforderungen der Arbeitswelt 

kennenlernen wie Basisanforderungen 

(z.B. Pünktlichkeit, Regelmäßigkeit, 

problemlösendes Arbeiten, 

Durchhaltevermögen) 

• zahlreiche Berufswege und -bilder 

erforschen und differenzieren können 

BO als Aufgabe der 

Fächer/Angebote 

 Deutsch und WiR: 

• Bewerbungsunterlagen normgerecht 

erstellen (Bewerbungsmappe) 

• Sachliche Gespräche und Telefonate 

führen können (Rollenspiele 

durchführen und diskutieren) 

• Kontaktaufnahme mit Unternehmen 

üben 

• Bericht schreiben 

• Medien als Informationsquellen 

nutzen 

• Höhere Schulbildungswege (FOS, BOS) 

kennenlernen und zu dualen wie 

schulischen Ausbildungsgängen 

unterscheiden können 

• (lokalen) Berufs- und 

Ausbildungsmarkt erforschen 

 

Eine Auswahl an Inhalten zur Berufsorientierung an unserer Schule: 

http://www.bafza.de/aufgaben/girlsday-und-boysday.html
http://www.bafza.de/aufgaben/girlsday-und-boysday.html
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Bei Fragen steht Ihnen Herr Huber unter hub@rs-toelz.de zur Verfügung. 

 weitere Fächer: 

• Mathematik  

• Fremdsprachen 

• IT (Umgang mit den PC und 

Programmen) 

• Kunst, Werken, HE (Heranführen an 

praktische Arbeitsprozesse in den 

Bereichen z.B. Holz, Küche) 

• Projektarbeit in den 9. Klassen 

weitere Angebote unserer Schule: z.B. 

• MINT, Robotik 

• Chor- und Gitarrenklasse 

• Sportangebote  

• Bilingualer Sachfachunterricht 

• Schulsanitäter 

• SMV, Tutoren 

• IT-Senioren 

• Projekte "Kleeblatt"  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stand:  Oktober 2014  

Kein Anspruch auf Vollständigkeit! 

mailto:hub@rs-toelz.de

